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校 長 杉本 文孝

生徒が書いた「誰かの役に立った活動体験記」「自分の生き方が変わった体験記」（島田
市募集）の作品を目にしたので読ませてもらいました。作品には、これまで生徒が体験し
た役立つ活動やその時に感じた思いがまとめられていました。とても心温まる内容でした
ので、１年生の作品をいくつか紹介したいと思います。

作品の主な内容
・落ちていた空き缶を拾おうとしたときの葛藤、そして喜びを味わう。
・悪戦苦闘をしながらも、家事を手伝ったときに感じた家族のありがたみ、そして、
家族からの温かい言葉かけ。

・笑顔をつくって、病気がちな家族を元気させる・恩返しをする。
・過去の後悔から、今率先して行動している・人の支えに感謝している。
・部活動で、競技の技術を人に教える責任と喜び。

他にも、友人関係の出来事や勉強・部活動での取り組み、ボランティア活動での体験、
人から助けてもらったことで自分の行動や生き方が変わったといった作品もありました。
特に、今年は感染症の影響もあり、家庭生活の中で、家族の役に立ったことや日頃の感謝
を改めて感じた作品が多かったように思いました。
また、作品の中で印象に残った文章がありました。

『生徒会選挙活動を経験して』
はじめ、誰かのためになることは自分を犠牲にするイメージをもっていましたが、そ

うではなかった気がします。･･･人との関わりなどを学び、自分にとっても成長を感じ
る経験をすることができました。
『人のためは自分のため』
はじめは先生に頼まれてやっていたけど、教えている子がどんどん泳げるようになっ

てうれしかったし、その子も自分が泳げる距離が伸びていくとうれしそうで「ありがと
う」と言ってくれました。私もうれしくなり、勉強にもなりました。

行動や取り組みの最初は、なかなか一歩が踏み出せなかったり面白くなかったりするこ
とがあります。ましてや、上手くいかずに失敗することやいやな思いを味わうこともある
かも知れません。作品には、それらを乗り越え、喜びを味わって価値を見出し、新たなス
テージに自分を成長させることができた体験が多く、読んでいてとても嬉しく思いました。
「行動」が「思い」をつくり、それぞれが相乗効果でらせん状に、生徒をよりよい方向（成
長）に導いていると実感しました。
11月に、東京大学薬学部教授（脳科学者）である池谷裕二氏の講演を、リモートで視聴

する機会がありました。講演では、『学習の流儀（勉強のコツ）18ヶ条』を教えていただき
ました。その中の一つに「表情や姿勢が感情をつくる」があり、とても興味深いお話で印
象に残りました。一つの例として、『「楽しい」から「笑う」』よりも『「笑う」から「楽し
い」』方が因果関係が強いということでした。また、「ガッツポーズをつくる」と「やる気
が出る」のも、その一つの例だそうです。
このような時だからこそ、「役に立つ行動をして」・「笑顔で」心ゆたかに生活していきた

いと改めて感じました。

願 う 生 徒 像 「心ゆたかに」
学校教育目標 「自分を高める ともに創る」
重 点 目 標 自分から○○する生徒
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11月16日から体育館 11月６日に元プロ野
の改修工事を行ってい 球選手の石毛宏典氏を
ます。天井を高くする 迎え「将来の夢を叶え
とともに、新しい照明 るために今すべきこ
装置を設置する予定で と」と題して御講演い
す。工期は来年１月31 ただきました。「好奇
日までを予定していま 心を失わないこと」「他
す。 人を尊重すること」「多
なお、本校の体育館 様な価値観を認めるこ

は地域の避難所にもな と」「今の努力が未来
っておりますが、工事 をつくること」など、
期間中は金工室や被服 子どもはもちろん大人
室などで対応すること にとっても今後の参考
になっています。 になるお話でした。

１ 「学校教育アンケー
11月10日、Ｇ組生徒に ト」へのご協力ありが

よる「ハンドベル演奏会」 とうございました。
が開催されました。放課 アンケート結果は職
後の音楽室に美しい音色 員で共有し、今後の学
が響きました。大畑先生 校経営の参考にさせて
コメントを頂きました。 いただきます。
「夢の世界を」を２つ

のパートに分かれる難し ２ 県内でも新型コロナウイルスの感染が拡
い演奏にチャレンジしま 大しています。11月20日に配布しました文
した。１学期から準備を 書「新型コロナウイルス
始めましたが、覚えるの 感染症に関する対応につ
がとても早く、毎回ぐん いて（お願い）」に記載
ぐん上達していく姿に驚 のとおり、各ご家庭にお
きと感動の連続でした。１年生と２、３年生が かれましても引き続きご
向かい合い、音を合わせようと頑張りましたね！ 協力いただけるようお願いいたします。
心が温まる演奏をありがとう！

12月 １月

１日（火）県学力診断調査（３年） ６日（水）始業式・身体測定
２日（水）午前中授業（給食あり） ７日（木）あいさつ運動（～12日）
４日（金）短縮日課・６時間授業・部活なし ８日（金）ＰＴＡ本部会
７日（月）短縮日課・５時間授業 12日（火）学校諸会費等振替日
８日（火）短縮日課・生徒会代議委員会 13日（水）県学力調査(1･2年)実力テスト(3年)
９日（水）三者面談① 18日（月）５時間授業
10日（木）三者面談②・学校諸会費等振替日 19日（火）短縮５時間授業(部活なし)・３年面接指導
11日（金）三者面談③ 面談期間中は 20日（水）短縮日課・３年面接指導・学校諸会費等再振替日
14日（月）三者面談④ 短縮午前授業 21日（木）短縮日課
15日（火）三者面談⑤ （給食あり） 25日（月）短縮日課
21日（月）学校諸会費等再振替日 26日（火）ようこそ先輩
25日（金）終業式・生徒下校10:30 29日（金）３年進路説明会・PTA古紙回収強化週間
29日（火）閉庁日（１月３日まで）

保護者の皆様へ


